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Аннотация. В статье мужчины рассматриваются как самостоятельный важный 

фактор, влияющий на репродуктивное поведение женщины. Значимость исследования 

влияния мужчины на репродуктивное поведение женщины обусловлена рядом факторов: 

поведенческо-медицинских (мужское репродуктивное здоровье и сексуальное поведение 

определяет репродуктивное здоровье и поведение женщины), экономических (готовность 

мужчины финансово поддерживать семью с ребенком), ценностных (место ребенка в 

структуре жизненных целей мужчины). Реализация демографической политики в 

Российской Федерации должна проводиться с учетом значимой роли репродуктивного 

поведения мужчин. 
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MAN AS A FACTOR OF REPRODUCTIVE BEHAVIOR OF MODERN WOMEN 
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the Republic of Tatarstan, Director, e-mail: chulpanildusovna@gmail.com 

 

Abstract. Men are analyzed as a significant factor that influences reproductive behavior of 

women. Importance of the study that discovers influence of a man on reproductive behavior of a 

woman is caused by a range of factors: behavioral-medical (reproductive health of a man and his 

sexual behavior determines reproductive health and behavior of a woman), economical (readiness 

of a man to support financially family with a child), value (place of a child in the structure of life 

goals of a man). 
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Актуальность анализа репродуктивного поведения женщин в региональном разрезе 

обусловлена прогнозируемым снижением численности населения Республики Татарстан, 

снижением суммарного коэффициента рождаемости. С 2000 г. по 2006 г. показатель СКР в 

РТ снизился на 0,041; с 2007 г. – начала реализации новой демографической политики – был 

зафиксирован стабильный рост суммарного коэффициента рождаемости. За 10 лет по итогам 

2016 г. он повысился на 0,604. 2017-2018 гг. ознаменовались началом демографического 

кризиса в регионе: СКР снизился на 0,234.  

В условиях кризиса рождаемости, причинами которого являются демографический 

(старение в возрастной структуре женщин репродуктивного возраста), социально-

идеологический (ценностный), социально-экономический факторы, Национальный проект 

Демография ориентирован на улучшение сложившихся показателей с учетом прежних 

демографических достижений регионов [1]. Целевые показатели суммарного коэффициента 

рождаемости, обозначенные в Региональном проекте «Демография» в Республике Татарстан, 

к 2024 г. должны достичь 1,784, т.е. обеспечить рост на 0,196 [2] (см. диаграмму 1). 

В рамках научно-методического обеспечения Регионального проекта «Демография» в 

Республике Татарстан Центром семьи и демографии Академии наук РТ с целью оценки 

перспектив рождаемости было реализовано масштабное социологическое исследование 

«Трудовая занятость в структуре репродуктивно-родительских стратегий современной 
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женщины в Республике Татарстан» (2018-2019 гг., стратифицированная многоступенчатая 

выборка, опрошено 2830 женщин репродуктивного возраста в РТ). В основу методологии 

исследования были заложены ключевые принципы экономической теории репродуктивного 

поведения (Г.Беккер, А.Кигно, Р.Блундел и Т.Макурди и др.) [3]. 

 

Диаграмма 1 

Динамика суммарного коэффициента рождаемости в Республике Татарстан 

(реальные (2000-2018) и целевые (2019-2024) показатели) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Составлено Центром семьи и демографии Академии наук Республики Татарстан на 

основе данных Федеральной службы государственной статистики и паспорта 

регионального проекта «Финансовая поддержка семей при рождении детей» (Республика 

Татарстан (Татарстан) 

 

Методика исследования учитывала реальное наличие мужчины у женщины на момент 

опроса в контексте репродуктивных планов, дифференцируя партнеров в зависимости от типа 

межличностных отношений. Мужчины рассматриваются как самостоятельный важный фактор, 

влияющий на решение женщины родить ребенка. На момент опроса 33,8% женщин были 

одиноки, т.е. не имели мужчину как партнера межличностных отношений, что потенциально 

исключает данную категорию из женщин, которые в ближайшее время родят ребенка. С учетом 

репрезентативности выборки можно говорить о том, что межличностные гетеросексуальные 

отношения, основанные только на удовлетворении сексуальных потребностей, распространены 

в такой же мере, как и незарегистрированный брак (см. табл. 1).  

Таблица 1 

Семейное положение/наличие партнера (в %) 
не замужем и не имею партнера 26,9 

состою в зарегистрированном в ЗАГС браке 53,3 

состою в незарегистрированном браке 6,9 

у меня есть человек, с которым нас связывают устойчивые близкие 

интимные отношения, но мы не живем вместе 6,0 

разведена и не имею партнера на данный момент 4,9 

вдова и не имею партнера на данный момент 1,2 

находилась в незарегистрированном браке ранее, не имею партнера на 

данный момент 
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Итого 100,0 

Правовой статус семейных отношений, несомненно, влияет на суммарный коэффициент 

рождаемости – рождение ребенка в семье, как правило, является запланированным. 

Отсутствие договоренности между супругами (гетеросексуальными партнерами, состоящими 

в незарегистрированных отношениях) относительно деторождения может негативно 

сказаться в случае незапланированной беременности и привести к абортивному поведению, 

разводу.  

Рождение второго ребенка в семье существенным образом определяется желанием 

мужчины расширить семью: в группе замужних этот фактор отметили 43% женщин; среди 

состоящих в незарегистрированном браке 36%; среди женщин, имеющих человека, с 

которым их связывают устойчивые интимные отношения, но они не живут вместе, 22%. При 

этом полярный ответ «желание мужа (партнера) иметь второго ребенка никак не повлияло на 

рождение второго ребенка» среди замужних составил 15%, среди женщин, состоящих в 

незарегистрированном браке, этот показатель выше в 2 раза. Рождение второго ребенка часто 

связывают с желанием женщины укрепить семью («удержать мужчину»): наиболее 

характерна такая мотивация, как показали результаты опроса, для незарегистрированных 

браков – от 100% женщин данной категории, родивших второго ребенка, 66% респонденток 

указали сильное влияние данного фактора. Есть основания предполагать, что для данного 

контингента рождение второго ребенка было связано с вероятностью и надеждой в 

результате рождения ребенка официально зарегистрировать семейные отношения с 

партнером.  

Таблица 2 

Корреляция наличия мужа (партнера) и количества детей у женщины, % 
 

Семейное положение/ 

наличие партнера нет  

детей 

1  

ребенок 

2 

детей 

3  

детей 

4 и 

более 

детей 

 

Итого 

 

не замужем и не имею 

партнера 
92,3 6,0 1,5 0,2 - 100 

состою в зарегистрированном 

в ЗАГС браке 
10,6 27,4 50,3 10,7 1,1 100 

состою в 

незарегистрированном браке 
26 41,3 26,7 5,3 0,7 100 

у меня есть человек, с 

которым нас связывают 

устойчивые близкие 

интимные отношения, но мы 

не живем вместе 

74,2 17,4 6,8 1,5 - 100 

разведена и не имею партнера 

на данный момент 
9,3 57,0 32,7 0,9 - 100 

вдова и не имею партнера на 

данный момент 
8,0 48,0 24 16 4,0 100 

находилась в 

незарегистрированном браке 

ранее, не имею партнера на 

данный момент 

58,8 23,5 17,6 - - 100 

 

Есть основания предполагать, что изменения 2020 г. в условиях распоряжения 

Материнским капиталом, а именно – выдача сертификата при рождении первого ребенка – 

увеличит долю детей, рожденных у женщин вне брака, с учетом значительной 

экономической поддержки [4]. Данный тренд, на наш взгляд, с одной стороны, положительно 

скажется на суммарном коэффициенте рождаемости, с другой стороны, усугубит негативные 

тенденции современного института семьи, увеличивая масштаб монородительских семей. 

Анализ результатов опроса выявил, что монородительские семьи в РТ составляют 11% 
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(женщины с детьми, но не имеющие мужа/партнера в настоящее время). В большинстве 

случаев это семьи, в которых воспитывается один ребенок, каждая пятая монородительская 

семья состоит из матери и двух детей. Во многом это обуславливает тот факт, что женщине 

приходится совмещать семейные обязанности по воспитанию детей с работой. 

Значимость исследования влияния мужчины на репродуктивное поведение женщины 

обусловлена рядом факторов: поведенческо-медицинских (мужское репродуктивное 

здоровье и сексуальное поведение определяет репродуктивное здоровье и поведение 

женщины), экономических (готовность мужчины экономически поддерживать семью с 

ребенком), ценностных (место ребенка в структуре жизненных целей мужчины). Реализация 

демографической политики в Российской Федерации должна проводиться с учетом значимой 

роли репродуктивного поведения мужчин. 
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